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စောားသ  ားရန်မသင့််သသော 

အစောားအသသောက်မ ောားနှင့််ပတ်သက်၍ 

အမ ောားပပည်သူသိရိှရန် အသိသပားသ ကညောခ က် 

အမှတ်စဉ် (စ-၃/ ၂၀၂၄) 
 

 

ကျန််းမာရ ်းဝန်ကက ်းဌာန၊ အစာ်းအရ ာက်နှင့််ရ ်းဝ ်းကွပ်ကဲရ ်းဦ်းစ ်းဌာန ည် အ ည်အရ ွ်း 

စစ်မှန်ရကာင််းမွန်ပပ ်း ရ ်းအနတ ာယ်ကင််း ှင််းရ ာ အစာ်းအရ ာက်မျာ်းက ို အမျာ်းပပည် ူတ ိုို့ စာ်း  ို်း 

န ိုင ်န် စဉ် က်မပပတ် ရ ာင ်ွက်လျက် ှ ပ  ည်။ 

 ရ ်းကွက်မျာ်းတွင် ရ ာင််းချလျက် ှ ရ ာ အစာ်းအရ ာကမ်ျာ်းက ို ရ ်းမျာ်း၊ ရကျာင််းမိုနိ်ု့ရ ်း 

တန််းမျာ်းမှ ဝယ်ယူစစ်ရ ်း ာ ရအာက်ရ ာ်ပပပ  အစာ်းအရ ာက်မျာ်း၌ စာ်း  ို်း ူမျာ်း၏ ကျန််းမာရ ်း 

က ို ထ ခ ိုက်ရစန ိုင်ရ ာ ခွင့််မပပြု  ို်းရ ်းမျာ်း ပ ဝငရ်နမှုနှင့်် ခွင့််ပပြုအစာ်းအရ ာက်ထပပ် ည့််ပစစည််း 

မျာ်းအာ်း  တ်မှတ်ပမာဏထက် ပ ိုမ ိုရကျာလ်ွန်  ို်းစွဲထာ်း ည်တ ိုို့ရ ကာင့်် ထ ိုအစာ်းအရ ာက်မျာ်း 

က ို ရ  ှည်စာ်း  ို်းမ ပ က အစာအ မ်၊ အ ည််း၊ ရကျာက်ကပ်မျာ်းပျက်စ ်းပခင််းနှင့်် ကင် ာရ ာဂ မျာ်း 

ပ စ်ပွာ်းရစန ိုင်ပ  ပ င့်် ယခိုရ ာ်ပပထာ်းရ ာ အစာ်းအရ ာက်မျာ်းက ို စာ်း  ို်းပခင််းမပပြု န် အ  ရပ်း 

အပ်ပ  ည်။ 

 အစာ်းအရ ာကထ်ိုတ်လိုပ်၊ ပ နို့်ပ  ်း၊ ရ ာင််းချ ူမျာ်း ည် အစာ်းအရ ာက်တွင်   ို်းစွဲ န် 

ခွင့််မပပြုရ ာ   ို်းရ ်းမျာ်း၊ ခွင့််မပပြုတာ ှည်ခ  ဓာတိုပစစည််းမျာ်းက ို လ ို်းဝအ  ို်းမပပြု န်၊ ခွင့်ပ်ပြုအစာ်း 

အရ ာက်ထပ်ပ ည့််ပစစည််းမျာ်းက ို  တ်မှတ်ပမာဏအတွင််း ာ အ  ို်းပပြု န်နှင့်် လ ိုက်နာရ ာင ်ွက် 

ပခင််းမ ှ ပ က အမျ  ြု်း ာ်းအစာ်းအရ ာက်ဥပရေပိုေ်မ ၂၈ (က)အ  အရ ်းယူမည်ပ စ်ရ ကာင််း အ  ရပ်း 

အပ်ပ  ည်။ 

 

 

အစောားအသသောက်နှင့််သ ားဝ ားကွပကဲ်သရားဦားစ ားဌောန 

က န်ားမောသရားဝန်ကက ားဌောန 

 



၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ဇူလ ုင်လမ ှဒီဇင်ဘာလအတွင််း ဓာတ်ခွွဲစစ်ဆ ်းခွဲဲ့ဆ ာ အစာ်းအဆ ာက်နမနူာမ ာ်းအနက်မှ 

စာ်း  ်ုးရန်မ ငဲ့်ဟု စစ်ဆ ်းဆတွွေ့ရှ  ညဲ့် အစာ်းအဆ ာက်နမနူာစာရင််း 

 

စဉ ်
အစောားအသ  ောက ်

အမ   ားအစောား 

အမတှတ် ံဆ ပ် 
နှင့််ထုပ်ပ ုားပုံ 

အရွယအ်စောား 
စစ်သဆားသ တ  ွေ့ ရှ မှု ပစစည်ားနမူနာပံစု ံ

သ ကောကယ် ူခ ့် ည့်် 
သ နရော 

၁ ။ 
မမနမ်ော့်ရ ုားရော 

ပုန်ားရည်ကက ား 

စံထ ပ်ထောား 
(-/ Plastic 

Pack) 

Benzoic acid 
 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

မမ  ွေ့ သ ပေါ် ကုန်စုံဆ ငု်၊ 
မသ က ားမမ  ွေ့။ 

၂။ 
ဆောားခ     ားနှင့် ်

 စ်  ားယ  ုစံ ု

သ အဇ န ်
(-/ Plastic 

Pack) 

Sodium Cyclamate 
 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

မမ  ွေ့ သ ပေါ် ကုန်စုံဆ ငု်၊ 
သ တောငတ်  င်ားကက ား

မမ  ွေ့ ။ 

      

၃။  စ်  ားယ  ုစံ ု
သ တော်ဝင ်

(-/ Plastic 
Cup) 

Sodium Cyclamate 
 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

မမ  ွေ့ မသ ား၊ 
သ ရနသံ ခ ောင်ားမမ  ွေ့။ 

      

၄။ 

မန်က ည်ား 
သ တော်ဖ  

(Tamarind 
Toffee) 

HITO 
(5 g/ Plastic 

Pack) 

Sodium Cyclamate 
 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

မမ  ွေ့ မသ ား၊ 
သ ရနသံ ခ ောင်ားမမ  ွေ့။ 

      

၅။ အခ   ရည ်
Fruity 

(200 ml/ 
Plastic Cup) 

Sodium Cyclamate 
 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

မမ  ွေ့ သ ပေါ် ကုန်စုံဆ ငု်၊ 
လ   င်သကော်မမ  ွေ့ ။ 



စဉ ်
အစောားအသ  ောက ်

အမ   ားအစောား 

အမတှတ် ံဆ ပ် 
နှင့််ထုပ်ပ ုားပုံ 

အရွယအ်စောား 
စစ်သဆားသ တ  ွေ့ ရှ မှု ပစစည်ားနမူနာပံစု ံ

သ ကောကယ် ူခ ့် 
 ည့်သ် နရော 

၆။ 
Strawberry 

Juice 

တ ရတု ်
စော ောားပါ 
(200 ml/ 

Plastic Cup) 

Benzoic acid နှငဲ့ ်
Sodium Cyclamate 

 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

မမ  ွေ့ သ ပေါ် ကုန်စုံဆ ငု်၊ 
လ   င်သကော်မမ  ွေ့ ။ 

      

၇။ အခ   ရည ်

တ ရတု ်
စော ောားပါ 
(-/ Plastic 

Cup) 

Benzoic acid နှငဲ့ ်
Sodium Cyclamate 

 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

မမ  ွေ့ သ ပေါ် ကုန်စုံဆ ငု်၊ 
လ   င်သကော်မမ  ွေ့ ။ 

      

၈။ 
Preserved in 
Sugar Chery 

Queen 
(200 g/ 
Plastic 
Bottle) 

Exp:27.5.2024 

ခွငဲ့်မပပြု  ု်းဆ ်း 
Rhodamine B 

ပါဝင်ဆနပပီ်း 
Benzoic acid 

 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

မဖ  ားစတ ုား၊ 
စစ်သတ  မမ  ွေ့။ 

      

၉။ Juice & Jelly 
Fancy 

(-/ Plastic 
Cup) 

Sodium Cyclamate 
 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

ဒ ါရောဝတ မမ  ွေ့ မသ  ား၊ 
 ံတ  မမ  ွေ့။ 

      

၁ ၀။ Juice & Jelly 
Fancy 

(-/ Plastic 
Cup) 

Sodium Cyclamate 
 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

ဒ ါရောဝတ မမ  ွေ့ မသ  ား၊ 
 ံတ  မမ  ွေ့။ 

  



စဉ ်
အစောားအသ  ောက ်

အမ   ားအစောား 

အမတှတ် ံဆ ပ် 
နှင့််ထုပ်ပ ုားပုံ 

အရွယအ်စောား 
စစ်သဆားသ တ  ွေ့ ရှ မှု ပစစည်ားနမူနာပံစု ံ

သ ကောကယ် ူခ ့် ည့်် 
သ နရော 

၁ ၁။ ယ  ုစံ ု
သ ရွှေမ  

(-/ Plastic 
Pack) 

Sodium Cyclamate 
 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

မမ  ွေ့ မသ ား၊ 
သ မမောက်ဦားမမ  ွေ့ ။ 

      

၁ ၂။ 
Raisin (ခ စ် ူ 

စပ စ်  ားသ မခောက)် 

Funny Castle 
(25 g/ Plastic 

Pack) 
Exp:15.4.2025 

Sodium Cyclamate 
 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ပ ုမ ု  ု်းစွွဲထာ်းပါ ည်။ 

 

အ.ထ.က၊ ဒါားက၊ 
သ က ောင်ားမုန သ်  ား 

တ န်ား၊ ကန်ကက ား 
သ ထောင့််မမ  ွေ့နယ ်၊ 

      

၁ ၃။ 
အ င့််စော ား 

ရခ ုင်ငပ သ ထောင်ား 

ဒ ါရောဝတ ရယှ ်
(100 g/ 

Plastic Cup) 

ခွငဲ့်မပပြု  ု်းဆ ်း 
Rhodamine B 

ပါဝင်ဆနပါ ည်။ 

 

ဒ ါရောဝတ  
မမ  ွေ့ မသ ား။ 

      

၁ ၄။ နှမ်ားဆ  

Spring’s City 
sesame Oil 
(250 ml/ 

Glass bottle) 

Iodine Value 
 တ်မှတ်ပမာဏထက ်
ဆလ ာဲ့နည််းပါဝင်ဆနပါ

 ည်။ 

 

ကုန်မ   ားစံုဆ ုင်၊ 
ပ င့််မဖြူမမ  ွေ့။ 

      
 


